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מחנות אימון בארץתחרויות בינלאומיותתחרויות ארציותת א ר י ךשבוע
-מבדקים במכון

וינגייט

מחנות אימון 

ל"בחו
השתלמויות

130.8-5.9.09

26-12.9.09

השנה- ראש313-19.9.09

המים רעות-פארק, ש גל רודובסקי" תחרות ע26.9.09

מ" ק3-מ ו" ק1.5-משחה תחרותי ל,  צליחת הכנרת26.9.09

 השתלמות סוכות1-2.10.09 מוקדמות סגנונות שחייה באגודות26.9-1.10.09כיפור וסוכות- יום527.9-3.10.09

אשקלון,  גמר סגנונות4.10.09

וינגייט-מכון, 11-12- ו9-10 תחרות אתגרית לבנות לגילאי 6.10.09

10-13 אליפות אשקלון הפתוחה לגילאי 8.10.09

ספורטן חיפה, ש טל קרמן" תחרוטל ע9.10.09

אילת,  למאסטרס29- משחקי הספורטיאדה ה14-15.10.09

אילת, ל למאסטרס"ט בינ" תחרות קסי16-17.10.09

הנגב-שער- מחוז דרום , 1 ליגה לצעירים מחזור 17.10.09

818-24.10.09

925-31.10.09

חפר-עמק, ש יוסי קורקין" משחה ע7.11.09

ערד, רב נגב- קרב7.11.09

וינגייט-מכון-  ליגה מחזור ראשון 118-14.11.0913.11.09

מ" ק1.5תחרות שליחים ולמרחק , מ" ק5- אליפות ישראל ל1215-21.11.0920-21.11.09

הנגב-שער- מחוז דרום , 2 ליגה לצעירים מחזור 28.11.09

 ליגה מחזור ראשון תרגילי חובה באיזורים22-28.11.09

 מפגש פתוח30.11.10מ בבריכה" ק5- אליפות ישראל ל1429.11-5.12.094.12.09

 חנוכה156-12.12.09

גדרות,  אליפות ישראל בתרגילי חובה לצעירות ונערות13.12.09

ירושלים,  אליפות ישראל בתרגילי חובה לקדטיות ובוגרות15.12.09

חוות הנוער הציוני-  גביע ירושלים 14-16.12.09

ביאליק-קרית, "אפק"בריכת -  אליפות המילניום 1720-26.12.0924-26.12.09

השתלמות מאמנות לאומית בארץ מחנה אימון סגל צעיר1-2.1.10הנגב-שער- מחוז דרום , 3 ליגה לצעירים מחזור 1827.12-2.1.102.1.10

193-9.1.10

יעקב-אשדות,  קדם אליפות חורף15-16.1.10

אשדוד, בתרגילי חובה" ספידו" גביע 2117-23.1.1022.1.10

 שבוע מוקדמות לגילאים הצעירים2224-30.1.1024-30.1.10

2331.1-6.2.10

יעקב-אשדות,  אליפות חורף למאסטרס247-13.2.1012.2.10

יעקב-אשדות,  אליפות חורף לנוער ולבוגרים2514-20.2.1017-20.2.10

יעקב-אשדות,  אליפות חורף לגילאים הצעירים2621-27.2.1022-24.2.10

הנגב-שער- מחוז דרום , 4 ליגה לצעירים מחזור 6.3.10 פורים2728.2-6.3.10

ם-י,  אליפות שראל בתרגילי רשות לבוגרות287-13.3.1012-13.3.10

וינגייט, אומות- מחנה נוער רב18-19.3.10

דוד- מחנה סגל בניר18-19.3.10

 ליגה מחזור שני תרגילי חובה באיזורים23-28.3.10

גדי-רב עין- קרב27.3.10

בילו-כפר, ש מאי רז"תחרות ע פסח3128.3-3.4.10

הנגב-שער- מחוז דרום , 5 ליגה לצעירים מחזור 10.4.10 פסח324-10.4.10

יבנה,  אליפות הפועל בתרגילי חובה לצעירות ונערות14.4.10

גדרות,  אליפות הפועל בתרגילי חובה לקדטיות16.4.10

וינגייט -מכון,  ליגה מחזור שני16.4.10

אילת,  מחנה הכנה לסבב21-24.4.10

 נבחרת קומן בוינגייט22-23.4.10

מ בבריכות" ק3- תחרות דואר בין אגודתית ל5-12.1.10

-27פולין              - אומות לנוער - תחרויות רב3021-27.3.1027-28.3.10

פורטוגל- אומות לקדטים - תחרויות רב28.3.10

 יום השואה3311-17.4.10

 חנוכה13-19.12.09

1322-28.11.09
איינדהובן, (' מ50בריכה ) גביע הולנד 27-29.11.09

נוער+ בוגרים11-12.1.10

ל בפורטוגל לבוגרים ולנוער" תחרות בינ6-7.2.10

29
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- איסטנבול ,  אליפות אירופה לבריכות קצרות10-13.12.09

תורכיה

2010-16.1.10

16

34
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:מקרא

השנה- ראש20-26.9.09

אילת, פתוחים- מחנה מים14-17.10.09

ספרד- קאדיס ,  אליפות אירופה למאסטרס15-20.9.09

 סוכות64-10.10.09
-מכון, 11-13 מחנה אימון לגילאי 7-9.10.09

וינגייט

יחשבו כתחרויות רשמיות ויוכרו במניין התחרויות, י תקנון איגוד השחייה ותקנותיו"א ועפ"י חוקי פינ"רק תחרויות שבתקנונן יופיע הסעיף שהן מתנהלות עפ: הערה

11-17.10.09

יום העצמאות+ יום הזכרון18-24.4.10

7

4

 מחנה גובה 25.2-17.3.10

נוער+בוגרים

נוער+  בוגרים 101-7.11.092-3.11.09

בקרה לסגלים- דוד -ניר, ש נדב שנל" משחה ע14-20.3.1019.3.10
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טכניון,  גביע חיפה30.4-1.5.10ג בעומר" ל3525.4-1.5.10

מ" ק10- ו5-אילת ל,  סבב גביע אירופה ואליפות ישראל7-8.5.10

הנגב-שער- מחוז דרום , 6 ליגה לצעירים מחזור 8.5.10

בתיה-מזכרת,  ליגה מחזור שלישי תרגילי סולו14.5.10

וינגייט-מכון,  אליפות הפנימיה14-15.5.10

וינגייט-מכון,  אליפות היחידה לספורטאים צעירים20.5.10

קיבוץ גבולות,  גביע האביב21-22.5.10

 נבחרת קומן בוינגייט27-28.5.10ירושלים,  אליפות הפועל בתרגילי רשות3923-29.5.1029.5.10

אשקלון,  תחרות סגנונות שחייה4.6.10

הנגב-שער- מחוז דרום ,  ואחרון7 ליגה לצעירים מחזור 5.6.10

וינגייט-מכון,  אליפות מכבי5.6.10

ספרד- ברצלונה , פרי- גרנד9-10.6.10וינגייט-מכון,  אליפות הפועל11-12.6.10

צרפת- קנה , פרי- גרנד12-13.6.10נתניה, פתוחים- אליפות הפועל הפתוחה במים11.6.10

בלום- מחנה נוער בכפר4213-19.6.1017-19.6.10

וינגייט-מכון,  אליפות ישראל לבוגרות ונערות25-26.6.10

 שבוע מוקדמות לגילאים הצעירים20-26.6.10

וינגייט-מכון,  ליגה מחזור רביעי תרגילים קבוצתיים2.7.10

וינגייט -מכון,  ליגה מחזור שלישי2.7.10

 מחנה נוער מסכם בוינגייט5-9.7.10וינגייט-מכון,  אליפות ישראל למאסטרס9.7.10 454-10.7.10

פינלנד - הלסינקי ,  אליפות אירופה לנוער14-18.7.10

 אליפות ישראל למאסטרס למרחקים ארוכים21.7.10

וינגייט-מכון,  אליפות המדינה לנוער ובוגרים21-25.7.10

וינגייט-מכון,  אליפות גילאים הצעירים27-29.7.10

חיפה,  משחה חמשת המגדלים31.7.10

הולנד- הורן ,  אליפות אירופה לנוער31.7-1.8.10

הונגריה- בודפשט ,  אליפות אירופה לבוגרות4-8.8.10

הונגריה- בודפשט ,  אליפות אירופה לבוגרים4-8.8.10

הונגריה- בודפשט ,  אליפות אירופה לבוגרים10-15.8.10

סינגפור,  משחקי הנוער האולימפיים5115-21.8.1014-26.8.10

5222-28.8.10

129.8-4.9.10

השנה- ראש25-11.9.10

(טרם נקבע מועד)פורטוגל - גביע קומן הכיפורים- יום312-18.9.10

ספורטן חיפה, ש טל קרמן" תחרוטל ע24.9.10 סוכות419-25.9.19

 מוקדמות סגנונות שחייה באגודות26.9-2.10.10

רעות. מ.פ, ש גל רודובסקי" תחרות ע2.10.10

 גמר סגנונות8.10.10

57- צליחת הכנרת ה9.10.10

ל למאמנות בארץ"השתלמות בינ710-16.10.10

817-23.10.10

924-30.10.10

נוער+  בוגרים 1031.10-6.11.101-2.11.10

117-13.11.10

 ליגה מחזור ראשון1214-20.11.1019.11.10

 אליפות אירופה לבריכות קצרות1321-27.11.1025-28.11.10

איינדהובן, (' מ50בריכה ) גביע הולנד 2-5.12.10 ליגה מחזור ראשון תרגילי חובה באיזורים2-9.12.10 חנוכה1428.11-4.12.10

דובאי,  אליפות עולם בבריכות קצרות2-5.12.10חוות הנוער הציוני,  גביע ירושלים5-8.12.10 חנוכה155-11.12.10

1612-18.12.10

ביאליק-קרית, "אפק"בריכת , "ספידו" אליפות 1719-25.12.1023-25.12.10

 אליפויות החורף בתרגילי חובה לכל קבוצות הגיל1826.12.10-1.1.1126-30.12.10

50

פתוחים מסכם- מחנה מים27-29.6.10יוון-  גביע קומן 4427.6-3.7.1030.6-3.7.10

4825-31.7.10

פורטוגל-  תחרות התנסות לנוער 30.5-5.6.105-6.6.10

491-7.8.10

41

362-8.5.10

4320-26.6.10
איטליה-  גביע קומן 19-20.6.10

4611-17.7.10

קנדה- רוברוול ,  אליפות עולם15-23.7.10

 מחנה ים 14.6-29.6.10

נוער+בוגרים

 מחנה 28.10-19.11.10

גובה קולורדו ספרינגס 

(הכנות אולימפיות)

 מחנה בוגרים 6-19.7.10

ספרד, בקאללה

באב'  ט4718-24.7.10

6-12.6.10

38

נוער+ בוגרים379-15.5.1010-11.5.10

40

8-14.8.10

 שבועות16-22.5.10

שבדיה-גטבורג ,  אליפות עולם למאסטרס31.7-7.8.10

63-9.10.10

 סוכות526.9-2.10.10
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